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La Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital Bloom

LA LUCHA
POR SALVAR
VIDAS

administración del hospital debe desem-
bolsar miles de dólares. Al año, la institu-
ción gasta casí dos millones de dólares.

EJEMPLOS
En las cercanías de la entrada a la UCI,
siempre permanecen los padres angustia-
dos, pendientes de la salud de sus peque-
ños. La congoja es tan grande que muchos
progenitores, algunos provenientes de lu-
gares lejanos, prefieren aguardar en el pi-
so o en las sillas disponibles, a la espera de
una buena noticia. 

Cada vez que la puerta se abre, las aflic-
ciones y las esperanzas se juntan y forman
un remolino invisible. Y aunque afuera el
ambiente siempre es tenso, adentro de la
UCI el panorama es totalmente diferente.

Los doctores Sánchez Vela, Flamenco,
Carbajal, las enfermeras, técnicos  y varios
estudiantes de medicina siempre están
atentos, optimistas, dispuestos a la broma
y a la camaradería.

Es curioso, pero la mayoría de los doc-
tores internistas están muy cerca de Dios,
son cristianos de diferentes denominacio-
nes (católicos, anglicanos, bautistas),
transformados por los múltiples milagros
que han presenciado. Esto es contrario a
lo que muchos creen, quienes ven a los ga-
lenos como hombres de ciencia, lejos de
los caminos de la fe.

En el ambiente médico, a los internis-
tas se les considera la mano de Dios, por-
que son ellos, en última instancia, quienes
deben recurrir a la fe, agotado todo el co-
nocimiento y los recursos.

Deben permanecer constantemente
junto a los niños, por lo que sacrifican
constantemente su vida privada. En el fon-
do, son héroes anónimos.

“Aquí vivimos y hacemos los turnos en
la casa”, explica con una sonrisa el doctor
Flamenco, para referirse a la dedicación.
La solidaridad, la humildad y mucha te-
nacidad son otras de las características de
esos profesionales.

Además, están acostumbrados a luchar
constantemente contra la adversidad y a
atestiguar muchas muertes, episodios que
deben aprender a sobrellevar para no su-
frir consecuencias sicológicas. 

Lo que más dificulta la labor en esta
área es la falta de recursos y de medica-
mentos (porque no existen en el país), pa-
ra tratar determinadas dolencias.

En algunos casos, los padres de los pe-
queños y los mismos médicos deben de
“rebuscarse”, en otros lugares para conse-
guir el dinero (a veces sumas muy altas)
para adquirir algunos fármacos. 

Contra todo pronóstico, la mayor sa-
tisfacción que tienen, al final de la jorna-
da, es saber que han contribuido a salvar
cientos de niños, quienes ahora les sonrí-
en, agradecidos.

Conocimiento � La doctora Mirna Carbajal asiste a uno de los pequeños en la UCI. Ella junto a otros especialistas son los responsables de la
atención en esta unidad.
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